GYVENIMO JGUDZIUY
PROGRAMA

Informacija mokytojoms ir mokytojams bei mokykly vadovéms ir vadovams

Gyvenimo jgudziy programa (G]P) yra pradinio ir pagrindinio ugdymo dalis, skirta bendrosiose programose
numatytoms kompetencijoms ugdyti.

K socialinis ir emocinis ugdymas; \

» psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencija;

TEMOS: - patycCiy ir smurto prevencija;
» savizudybiy prevencija;

» lytiSkumo ugdymas;
» sveikatos ugdymas;
» pirmoji pagalba;

K Zmogaus sauga.

AN

IGYVENDINIMAS:

- 1ir 3 klasése — integruojant GJP turinj j kitus

Nuo 2023 m. rugse€jo 1 d. mokomuosius dalykus;

nelyginése klasése (1, 3, 5, 7, 9, 1G): - 5ir 7 klasése — skiriama po 1 savaitine valandg;
- 9 / 1G klaséje — skiriama po 1 valandg per dvi savaites.
Nuo 2024 m.

GJP bus jgyvendinama visose klasése. K /

KAS GALI MOKYTI G]P?

» Nuo 2023 m. rugsejo 1d. GJP mokytojais ir mokytojomis gali dirbti asmenys, jgije aukstajj iSsilavinima
ir pedagogo kvalifikacija (t. y. bet kurio dalyko mokytojai).

= Nuo 2026 m. rugséjo 1d. GJP mokytojais ir mokytojomis gali dirbti asmenys, baige Siai programai
igyvendinti skirtas nacionalines kvalifikacijos tobulinimo programas (ne trumpesnes kaip 250 val.).

Mokytojy ir pagalbos mokiniui specialisty (iSskyrus psichologus) atestacijos nuostatuose
numatoma, kad GJP mokytojams ir mokytojoms bus jskaitoma jy turima kito dalyko kvalifikaciné
kategorija.

Psichologai, pageidaujantys buti gyvenimo jgudziy mokytojais, turi jgyti pedagogo kvalifikacija.

2023 m. rudenj Vilniaus universiteto Ugdymo moksly institute ir Vytauto DidZiojo universiteto Svietimo
akademijoje startuoja nacionalinés kvalifikacijos tobulinimo programos, skirtos pasirengti jgyvendinti
GJP (ne trumpesnes kaip 250 akad. val.).

Mokyklose dirbantiems asmenims mokymasis pagal Sias programas nemokamas.
Informacija apie dalyvavima Siose programose teiks mokykly administracijos.



JGYVENDINANT PROGRAMA REKOMENDUOJAMA:

- pasitelkti jvairius partnerius, kurie pajvairinty ir praturtinty mokytojy vedamas pamokas
(pvz.: nevyriausybiniy organizacijy, visuomenés sveikatos centry, policijos atstovus (-es) ir kt.);

= sprendimus dél partneriy priimti bendru sutarimu, pasitelkiant ne tik koleges ir kolegas, bet mokyklos
bendruomenes (mokinius ir jy tévus);

- naudotis GJP jgyvendinti parengtomis rekomendacijomis, kuriose rasite metodinés medziagos ir
patarimy, kaip pasirengti ir vesti G]JP pamokas, pamoky planus, nuorodas j jvairiy institucijy parengtus
Saltinius, tinkamus naudoti pamokose;

» pamoky metu remtis jvairiy socialinio emocinio ugdymo ir prevenciniy programy medziaga.

Rekomendacijos G]P jgyvendinimui:

Svietimo jstatyme nuo 2023 m. rugséjo 1 d. pasikeité nuostata dél privalomo dalyvavimo socialinio
ir emocinio ugdymo ir prevencinése programose. Mokykla pagal poreikj galés spresti, kokios
programos yra reikalingos sprendziant kylancias problemas.
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