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1. Vilniaus Vladislavo Sirokomlés gimnazijos (toliau — gimnazijos) ugdymo proceso
organizavimo nuotoliniu badu aprasas (toliau — Aprasas) parengtas vadovaudamasi Mokymo
nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biuidu kriterijy aprasu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 2 d. jsakymu Nr. 1006.
Aprasas reglamentuoja ugdymo proceso organizavimg nuotoliniu budu pagal
priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas  karantino,
ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio, kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir
gyvybei, laikotarpiu (toliau — ypatingos aplinkybés) ar esant aplinkybéms gimnazijoje, dél
kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo
budu (gimnazija yra dalyky brandos egzaminy centras, vyksta remonto darbai ir kt.).
1.1. Esant ypatingoms aplinkybéms gimnazijoje ugdymo procesas gali vykti nuotoliniu ar

miSriuoju budu.

2. Aprase vartojamos sgvokos:

e nuotolinis mokymasis — tai mokymosi forma, kai mokinys nepalaiko betarpisko
kontakto su mokytoju, savarankiskai mokosi i§ namy pagal mokytojo nuorodas TAMO
dienyne. Bendravimas ir bendradarbiavimas vyksta informaciniy kompiuteriniy
technologijy (toliau IKT) priemonémis virtualioje mokymo(si) aplinkoje;

e miSrusis mokymasis - tai mokymosi forma, kai dalis pamoky vyksta kasdieniu
mokymosi biidu mokykloje, o kita dalis — nuotoliniu budu;

e virtuali mokymo(si) aplinka — tai kompiuteriy tinklais ir kitomis IKT pagrjsta
informaciné¢ ugdymo sistema, kurioje vyksta mokymosi procesas ir mokiniy bei
mokytojy sgveika, yra galimybés kurti ir naudoti jvairius mokymosi metodus;

¢ sinchroninis mokymas — visy mokiniy ar jy grupés ir mokytojo dalyvavimas pamokoje

per atstumg, taciau tuo pat metu;



e asinchroninis mokymas — mokinio ir mokytojo darbas skirtingu laiku, bendraujant
TAMO dienyne, el. pastu bei kitomis panaSiomis priemonémis.
3. Nuotolinio mokymo(si) tikslai:

3.1. sukurti tinkamas sglygas mokymuisi karantino metu, esant ypatingoms aplinkybéms ar
esant aplinkybéms gimnazijoje, d¢l kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas
kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu;

3.2. sudaryti salygas kiekvienam mokiniui gauti ugdymo(si) paslaugas, atitinkancias jo
geb¢jimus ir poreikius;

3.3. uztikrinti bendravimg bei bendradarbiavimg ugdymo proceso metu realiuoju
(sinchroniniu) ir/ar nerealiuoju (asinchroniniu) laiku;

3.4. diegti modernias, IKT pagristas mokymo priemones bei metodus.

Il SKYRIUS
NUOTOLINIO MOKYMO(SI) ORGANIZAVIMAS
4. Gimnazija yra jvaldziusi naudojamg virtualia mokymo aplinka, kurig sudaro bendra sistema
ir keletas skirtingy technologiniy priemoniy:
4.1. elektroninj dienyng TAMO,;
4.2. pagrinding Microsoft Office 365 platforma, kuri naudojama kaip:
4.2.1. Keitimosi failais priemong¢ — mokiniy darbams ir kiiriniams kaupti ir vertinti skirtas
aplankas (e. portfelis), diskai ,,debesyse* ir kt.;
4.2.2. asinchroninés komunikacijos priemone — gimnazijos vardu registruotg el. pasto
sistema,;
4.2.3. sinchroninés komunikacijos priemon¢ Microsoft Teams — skaitmeninj pokalbiy
kambarj (gimnazijos vardu registruotg priemong);
4.3. papildomas mokymosi aplinkas mokytojo dalykininko laisvu apsisprendimu (Eduka klase,
EMA, Egzaminatorius, Kahoot, Padlet ir kt.).

5. SavarankiSkam mokymuisi mokymo medZiaga gali biiti popieriné (pvz., mokiniy turimi
vadoveliai, pratyby sasiuviniai), ta¢iau uzduotys turéty biti pateiktos skaitmeninése aplinkose
su nuorodomis, gali biiti panaudota skenuota ar fotografuota didaktiné medziaga i§ papildomy
mokymo priemoniy.

6. Mokytojai dalykininkai:

6.1. koreguoja dalyko ilgalaikius/teminius planus mokymo nuotoliniu biidu laikotarpiui,
atsizvelgdami j klasés, grupés gebéjimus, sudétingesnes temas perkeldami vélesniam laikui

(mokymuisi jprastu budu — mokykloje);



6.2. mokiniams ir/ar jy tévams (globéjams, riipintojams) teikia informacijg apie dalyko
nuotoliniu biidu mokymo(si), vertinimo tvarka, priemones bei jrankius, dél prisijungimo
prie nuotolinio mokymo(si) sistemos, supazindina su jungimosi } virtualig pamoka
taisyklémis, i8kilus problemoms, konsultuoja;

6.3. TAMO dienyne mokiniams ir/ar jy tévams (globéjams, riipintojams) pateikia savaitei
tikslias darbo instrukeijas ir taisykles, reikalavimus, vaizdo konsultacijy, uzduo€iy skyrimo
ir atsiskaitymo laikg, vertinima;

6.4. Microsoft Teams kalendoriuje planuoja ir $ioje platformoje veda vaizdo pamokas ir/ar
konsultuoja mokinius pagal savo tvarkarastj:

6.4.1. dalykininkai, kuriems buvo skirtos konsultacinés valandos, teikia nuotolines
konsultacijas mokiniui (-iams) darbo dienomis;

6.4.2. organizuoja neformalyjj ugdyma projektiniu ir/ar asinchroniniu biidu. Pagal poreikj
ir neformaliojo ugdymo (biirelio) specifika gali vykti ir vaizdo pamokos;

6.5. remdamiesi gimnazijos tvarkaras¢iu, planuoja savaitei ne maziau kaip 50% vaizdo
pamoky (iSskyrus dorinio ugdymo, muzikos, dailés, teatro, technologijy, fizinio ugdymo
pamoky, kurios gali biiti vedamos projektiniu ir/ar sinchroniniu biidu);

6.6. nuotolinio mokymosi laikotarpiu vykdo mokiniy lankomumo apskaita;

6.7. TAMO dienyng pildo pagal gimnazijos pamoky tvarkarastj:

6.7.1. paskyroje Bendra pamokos tema nurodo tema;

6.7.2. paskyroje Bendra klasés veikla jraSo mokymosi uzdavinius, aplinkg, uzduotis
(individualizuoja jas pagal mokiniy gebéjimus ir pasiekimus), failus, atlikimo
terminus;

6.7.3. paskyroje Bendras namy darbas skiria namy darba pagal poreikj.

7. Klasés vadovas nuolat bendrauja su savo ugdytiniais, teikia jiems reikalingg pagalba. Karta
per savait¢ veda klasés valandéle — vaizding konferencija pagal patvirtintg tvarkarastj, kurios
metu aptariamos savaités mokiniy mokymosi sékmés ir nesékmés, iskilusios problemos ir jy
sprendimo buidai bei kiti Klausimai. Klasés vadovas savo veiklg fiksuoja TAMO dienyno
atitinkamose skiltyse.

8. Nuotolinio mokymo(si) organizavimo kontrole vykdo gimnazijos direktoriaus pavaduotojai
ugdymui.
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NUOTOLINIO MOKYMOSI TAISYKLES MOKINIAMS

9. Mokiniai savarankiskai ar kartu su tévais (glob¢jais, riipintojais):



9.1. susipazjsta su TAMO dienyne mokytojy dalykininky ir/ar klasés vadovo pateikta
informacija apie dalyko nuotoliniu biidu mokymo(si), vertinimo tvarka, priemones bei
jrankius;

9.2. susipazjsta su TAMO dienyne mokytojy dalykininky pateiktomis instrukcijomis ir
taisyklémis, reikalavimais, vaizdo konsultacijy, uzduociy skyrimo ir atsiskaitymo laiko
fiksavimo budais, vertinimu;

9.3. reguliariai seka mokytojy dalykininky ir klasés vadovo informacijg bei nurodymus TAMO
dienyne, nuosekliai mokosi, laikosi sveikatos ir saugaus elgesio internete taisykliy (Priedas
Nr.1), dienos darbo ir poilsio rezimo;

9.4. mokosi savarankiskai, naudodamiesi mokytojy nurodyta literatiira, informacinémis
komunikacijos priemonémis bei technologijomis, laiku atlieka uzduotis, jungiasi i vaizdo
pamokas;

9.5. reguliariai seka Microsoft Teams kalendoriy ir dalyvauja nurodytose vaizdo pamokose i§
namy turédami kompiuteri su vaizdo kamera ir ausinémis, planSetg arba iSmanyjj telefona;

9.6. pagrindiné mokiniy nuotolinio ugdymo(si) forma yra vaizdo pamoka, kurios metu turi
galimybe konsultuotis su mokytojais dalykininkais individualiai arba grupémis;

9.7. vaizdo pamokos vyksta:

9.7.1. misrigja ugdymosi forma pagal jprasta gimnazijos pamoky tvarkarastj, laikantis

tokios pamoky trukmes:
Pamoka 1 Klasés Pertraukos 2-4 Klasés Pertraukos 5-12 Klasés Pertraukos
1 klaséms 2-4 klaséms 5-12 klaséms
1 8.10-8.45 10 min. 8.00-8.45 10 min. 8.30-9.15 10 min.
2 8.55-9.30 25 min. 8.55-9.40 15 min. 9.25-10.10 10 min.
3 9.55-10.30 25 min. 9.55-10.40 15 min. 10.20-11.05 20 min.
4 10.55-11.30 30 min. 10.55-11.40 20 min. 11.25-12.10 20 min.
5 12.00-12.35 30 min. 12.00-12.45 20 min. 12.30-13.15 20 min.
6 13.05-13.40 13.05-13.50 10 min. 13.35-14.20 10 min.
7 14.00-14.45 14.30-15.15 5 min.
8 15.20-16.05

9.7.2. nuotolinio ugdymosi forma pagal nauja gimnazijos pamoky tvarkarastj, laikantis

tokios pamoky trukmeés:
Pamoka 1 Klasés Pertraukos | 2-12 klasés | Pertraukos
1 klaséms 2-12
klaséms
1 8.10-8.45 10 min. 8.00-8.45 10 min.
2 8.55-9.30 15 min. 8.55-9.40 10 min.
3 9.45-10.20 15 min. 9.50-10.35 10 min.




10.

11.

12.

13.

4 10.35-11.10 30 min. 10.45-11.30 30 min.
5 11.40-12.15 10 min. 12.00-12.45 10 min.
6 12.25-13.00 12.55-13.40 10 min.
7 13.50-14.35 10 min.
8 14.45-15.30

9.8. kartg per savaite i anksto susitartu su klasés vadovu laiku dalyvauja klasés valandéléje —
vaizdingje konferencijoje, kurios metu aptariamos savaités mokiniy mokymosi sékmés ir

nes¢kmes, i8kilusios problemos ir jy sprendimo biidai bei kiti klausimai.
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TEVU BENDRADARBIAVIMAS IR PAGALBA

Tévai (globéjai/rupintojai):
10.1. susipazjsta su Siomis taisyklémis;
10.2. sudaro vaikams (globotiniams) tinkamas salygas bei apripina nuotoliniam

mokymuisi reikalingomis priemonémis;

10.3. susipazjsta su TAMO dienyne mokytojy dalykininky ir/ar klasés vadovo
pateiktomis instrukcijomis ir taisyklémis, reikalavimais, vaizdo konsultacijy, uzduociy
skyrimo ir atsiskaitymo laiko fiksavimo buidais bei vertinimu;

10.4. reguliariai seka mokytojy dalykininky ir klasés vadovo informacija bei nurodymus
TAMO dienyne; kilus klausimams, konsultuojasi su mokytojais dalykininkais ir/ar klasés
vadovu;

10.5. pranesa mokytojams ir klasés vadovui apie vaiko ligg ar kitg rimtg prieZastj, kodél
mokinys negali dalyvauti mokymo(si) veikloje;

10.6. uztikrina mokytojy duomeny apsauga.

V BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Informacija apie mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu Organizavimg yra
skelbiama gimnazijos interneto svetainéje.

Gimnazija pagal galimybes uztikrina mokymui(si) nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo
budu reikalingg kompiutering jrangg ir interneto prieiga (pries tai organizuojama mokiniy/tévy
apklausa).

Gimnazija, organizuodama mokyma nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu, uztikrina
teisés akty nustatyta tvarka asmens duomeny apsaugos, kibernetinés saugos, autoriniy teisiy,

smurto, patyC¢iy prevencijos nuostaty laikymasi.
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14. Laikinai organizuojant ugdyma nuotoliniu biidu, mokymo sutartys nekei¢iamos.
15. Nuotoliniam mokymui(si) organizuoti pagalba (IKT apripinimo, prisijungimo prie IKT
priemoniy, sutrikimy likvidavimo ir kita) teikia:
15.1. TAMO dienyno klausimais — Marta Turlinska, Tamo dienyno administratoré
Marta. Turlinska@syrokomla.lt;

15.2. Microsoft Office 365 virtualios aplinkos klausimais — Pavel Mechovicius, IT

mokytojas Pavel.Mechovicius@syrokomla.lt ir Marta Turlinska, IT mokymo priemoniy

specialisté Marta. Turlinska@syrokomla.lt;

15.3. Eduka klasés platformos klausimais - Alia Klimantavicien¢, lietuviy kalbos

mokytoja Alia.Klimantaviciene@syrokomla.lt;

15.4. techniniais klausimais - Eduard Miciuta, IT specialistas

Eduard.Miciuta@syrokomla.lt

16. Gimnazija, organizuodama mokymg nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu, savo
darbe vadovaujasi Nuotolinio mokymo(si)/ugdymo(si) vadovu, parengty Nacionalinés
Svietimo agentiiros darbo grupe, sudaryta 2020 m. liepos 8 d. Nacionalinés Svietimo agentiiros

direktoriaus jsakymu Nr. VK-312.
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Priedas Nr.1
Garbingo ir saugaus elgesio internete taisyklés

Virtualioje erdvéje elkis atsakingai, gerbk savo ir kity privatumg ir teises:
e Saugok savo asmeninius duomenis ir kitg svarbig informacijg;
e Bendraudamas internete, dalyvaudamas forumuose, rasydamas komentarus, bik
mandagus, nevartok Zargono ar necenziriniy zodZziy, nejzeidinék kity, paisyk gramatikos ir
skyrybos taisykliy;
¢ Nenaudok interneto, siekdamas pakenkti kitiems zmonémes;
e Nenaudok interneto neteisétiems veiksmams atlikti bei klaidingai informacijai skleisti,
skelbk tik patikrintg informacija;
e Laikykis elektroninio laisko raSymo taisykliy. Nesiysk jzeidzianéiy ar nemandagiy laisky.
Neatidarinek jtartiny elektroniniy laisky ir juose esancio turinio;
e Nesinaudok ir nesidalink kity asmenine informacija ir duomenimis;
o Nefotografuok, nejrasinék, nekopijuok ir neplatink mokytojo vaizdo pamoky. Tai grieztai
draudziama. Bet koks kiirinio originalo ar jo kopijy panaudojimas be autoriaus leidimo yra
laikomas neteisétu.

Darbo saugos ir sveikatos taisyklés

Jeigu kiino padétis ilgg laikg nekinta, zmogus jauciasi pavargges ir nedarbingas. Norint sumazinti

fizinio diskomforto ir sveikatos sutrikimy tikimybe, labai svarbu taisyklinga laikysena:
e Sédint ant kédés, kojos turi visa péda remtis j grindis, nekabéti ir nebiiti pariestos po kéde;
e Kampas, kurj sédint sudaro liemuo ir Slaunys, ties alkiinémis ir ties keliais turi biiti ne
mazesnis negu 90 laipsniy;

Nugara iki menciy turi visiSkai prisiglausti prie kédés atloSo;

Kriitineés Iasta turi biti tiesi, dubuo truputj pasvires j priekj;

e Monitorius turi stovéti taip, kad jo virSus biity akiy lygyje;

e Jei nepakanka apSvietimo, reikia jsijungi stalinj §viestuva. Stalinis §viestuvas turi apSviesti
dokumenta, ne ekrang;

e Veikiantis kompiuteris didina kambario temperatiirg ir sausina ora, todél patalpa turi biiti
védinama;

Stalas turi atitikti tavo tigj. Tvirtas, stabilus, pakankamai didelis, kad tilpty visa jranga;

Dirbant ilgiau nei pusvalandj, reikia daryti 15 minuciy pertraukélg;

e Darbo vieta turi buti kaip galima tylesné ir be blaskanciy démesj veiksniy.

e Naudotis kompiuteriu nepilnameciui per dieng rekomenduojama ne daugiau kaip 2-3
valandas.



