
Tėvystės grupės 
Tėvystės grupė darželinukų tėvams. Pradžia spalio 6 d., grupė vyks
pirmadieniais 10-13 val. Trukmė 10 susitikimų.
https://forms.office.com/e/Wpxb8qKscg 
Tėvystės grupė pradinukų (7-11 m. vaikų) tėvams. Pradžia spalio 6 d., grupė
vyks pirmadieniais, 9.30-12.30 val. Trukmė 10 susitikimų.
https://forms.office.com/e/n7EqvMevrT 
Tėvystės grupė paauglių tėvams. Pradžia spalio 7 d., grupė vyks antradieniais 11-
13 val. Trukmė 10 susitikimų. https://forms.office.com/e/yAzbUadYc9 
Tėvystės grupė paauglių tėvams (savaitgalinė). Pradžia spalio 4 d., grupė vyks
šeštadieniais 09.30-12.00 val. Trukmė 6 susitikimai.
https://forms.office.com/e/6j35T596jw 

2025 m. rudens-žiemos

renginiai

Kitos grupės: 
Mamos ir dukros ryšio stiprinimo grupė. Pradžia lapkričio 8 d., grupė vyks
šeštadieniais, 11.00-14.00 val. Planuojami 4 susitikimai.
https://forms.office.com/e/gstWSLiPCB   
Savipagalbos grupė pamotėms ir patėviams. Pradžia spalio 15 d., grupė vyks
trečiadieniais 18.00 – 20.00 val. Planuojama 10 susitikimų.
https://forms.office.com/e/xmPRAgZCkb  
Mamų emocinės paramos grupė, jungianti knygų ir istorijų mylėtojas (dieninė).
Pradžia spalio 23 d., susitikimai vyks ketvirtą mėnesio ketvirtadienį, 10.00-
12.00. Trukmė iki 2026 liepos mėn.
https://forms.office.com/e/HLEMHDjDaq 
Mamų emocinės paramos grupė, jungianti knygų ir istorijų mylėtojas
(vakarinė). Pradžia spalio 8 d., susitikimai vyks antrą mėnesio trečiadienį 18.30-
20.30. Trukmė iki 2026 liepos mėn.
https://forms.office.com/e/HLEMHDjDaq 
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Kitos grupės:  
Grupė mamoms, „Ko reikia kiekvienai mamai“ (vakarinė). Pradžia spalio 6 d.,
susitikimai vyks pirmadieniais 18.30-20.30 val. Planuojama 11 susitikimų.
https://forms.office.com/e/VWc1buFArF  
Grupė mamoms, „Ko reikia kiekvienai mamai“ (dieninė). Pradžia spalio 8 d.,
grupė vyks trečiadieniais 10.00-12.00 val. Planuojama 11 susitikimų.
https://forms.office.com/e/VWc1buFArF 
Psicho-edukacinė, terapinė grupė „Prisimink mane, kad suprastum save –
kelionė ir susitikimai su vidiniu vaiku“. Pirmas susitikimas 2025 m. spalio 24
d., numatomi 9 susitikimai. Grupė vyks penktadieniais 10.00 – 13.00.
Registracija https://forms.office.com/e/LqHX4HcSb2

Nuotolinės paskaitos: 
Vaikų ir paauglių pasitikėjimo savimi stiprinimas. Rugsėjo 16 d., 17.30 –
19.30 val. Lektorė psichologė Milda Kielė.
https://forms.office.com/e/cJ6m79J8Wx 
Poros santykiai ir vaikų auklėjimas sudėtinėse šeimose. Spalio 1 d., 18.00 –
20.00 val. Lektorė psichologė-psichoterapeutė Rimantė Eidukevičiūtė.
https://forms.office.com/e/Gu13K72J0W 
„Moderni melancholija – Viskas kaip ir gerai, bet laimės vis tiek nepagaunu“.
Lapkričio 13 d., 18.00 – 20.00 val. Lektrius dr. Gintautas Katulis.
https://forms.office.com/e/y77DfHbJgD 
„Kai sunkūs jausmai tampa nebevaldomi: kaip padėti save žalojantiems
paaugliams?“. Gruodžio 8 d., 17.30 – 19.30 val. Lektorė dr. Jurgita Smiltė
Jasiulionė. https://forms.office.com/e/mJZw0VBby8  

Daugiau informacijos https://matulaiciospc.org/
Renginiai nemokami, nes organizuojami, įgyvendinant projektą „Kompleksinės paslaugos (KOPA)“, kuris
finansuojamas 2021–2027 metų Europos Sąjungos fondų investicijų programos lėšomis. Projekto vykdytojas –
Europos socialinio fondo agentūra. Projektas įgyvendinamas su projekto partneriais.
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